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Qu’est-ce qu’un médicament ? 

Risques et Dangers des médicaments que l’on juge banals !... 
Lors d’une maladie que l’on pense bénigne, on a le réflexe de 
vouloir se soigner seul (en prenant des médicaments qui nous 
restent d’une précédente maladie ou sur les conseils d’amis, 
ou achetés sans ordonnance). 

Quels sont ses bienfaits, méfaits et effets secondaires à 

toutes les périodes de la vie (du bébé au 3ème, 4ème âge…) ? 

Quelles peuvent être les conséquences en cas d’automédication 
(toxicité, interactions médicamenteuses, effets secondaires, allergies, retard 

de diagnostic, autres maladies masquées, etc…) ? 
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Venez faire part de vos expériences et parler ensemble 
des risques et dangers de l’automédication ! 


