
CENTRE SOCIAL ET CULTUREL LAVIEU CENTRE-VILLE 
1 place Baudelaire  -  42400 SAINT-CHAMOND  -  04.77.31.75.44 

 Comprendre le malade d’Alzheimer et 
communiquer avec lui. 

 Connaître les formes de mémoire. 

 Connaître les troubles et avoir des 
outils pour les contourner. 

 Accompagner au quotidien. 

« SANTÉ POUR TOUS » est une nouvelle action. Elle s’adresse à tous (hommes, femmes, 
de tous âges). On peut venir seul, en couple, entre amis… Cette action est GRATUITE, seule 
l’adhésion familiale annuelle (10 €) est OBLIGATOIRE. Chaque trimestre, un thème sera abordé 
pour vous informer et échanger. 
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