
Rencontres - Préparation collective 

Découverte interculturelle 
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Réservé aux adhérents 
(carte familiale annuelle : 10 €) 

Inscriptions et paiement à l’accueil  
AVANT le 18 Février 2020 

Pommes de terre vapeur, poisson, câpres 
 

Boulettes de viande à la Russe accompagnées 

d’un duo de choux (chou-fleur et brocoli) 

et sa tranche de pain nordique 
 

Petites brioches roulées à la cannelle 

et duo d’agrumes (orange, pamplemousse) 
 


